
PLAN DE TRABAJO  
GUÍA DE APRENDIZAJE 

DESARROLLO DE LA RUTA DE APRENDIZAJE 

 

SENA – Centro de comercio y servicios, Risaralda 
 

PROGRAMA DE FORMACIÓN: OPERARIO EN CUIDADO A PERSONAS CON DEPENDENCIA 

FUNCIONA 

Ficha 2976978 
Competencia: Cuidar persona  

Resultados de aprendizaje 

1. Preparar   el entorno para el cuidado de la persona con dependencia funcional según condiciones 
socioculturales, condiciones del ambiente y protocolos establecidos.  

 

2. Fomentar el autocuidado de la persona con dependencia funcional teniendo en cuenta necesidades 
individuales, guías y protocolos establecido  
 

3. Evaluar actividades y rutinas de la persona con dependencia funcional de acuerdo con orientaciones de 

la familia y grado de autonomía.  

4. Evaluar capacidades y limitaciones personales de acuerdo con la situación individual 

Actividades para desarrollar 

Forma de entrega 
o presentación 

Fecha de entrega o 
presentación 

Aprobó 

Física Digital SI NO 

EA 2: Escrito  X 4/06/2024   

EA 3: Taller  X 14/06/2024   

EA 5: Representación  X 5/07/2024   

EA 4: Plegable  x 12/07/2024   

 
 
Fecha de concertación: _22-07-2024 
 
 
Aprendiz: ________________________________________ 
 
Documento del aprendiz: __________________ 
 
 
 
_______________________________________ 
Firma del aprendiz 
 
 
 
Instructor: Elva Fabiola Gonzalez  
 
Documento: CC 18516765 
 
 
 
_______________________________________ 
Firma del instructor 
 

     

 


